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Inspector școlar pentru fizică-chimie









Prof. Carmen Maria ULICI

Programa orelor de excelență la fizică

Clasa a IX-a

	Nr. crt.
	Tema
	Saptamana

	1
	Compunerea mișcărilor rectilinii
	03-08.10.2016

	2
	Mișcări relative
	10-15.10.2016

	3
	Propagarea sunetului. Ecoul
	17-22.10.2016

	4
	Aruncarea pe orizontală. Aruncarea pe oblică
	24-29.10.2016

	5
	Probleme de extrem
	31.10-05.11.2016

	6
	Mișcări relative accelerate
	07-12.11.2016

	7
	Scripeți mobili. Sisteme de scripeți
	14-19.11.2016

	8
	Sisteme de referință neinerțiale în translație. Forța de inerție
	21-26.11.2016

	9
	Sisteme de referință neinerțiale în rotație. Forța centrifugă
	28.11-02.12.2016

	10
	Legile lui Kepler. Mișcarea corpurilor cerești
	05-10.12.2016

	11
	Energia potențială gravitațională (forma generală)
	12-17.12.2016

	12
	Lucrul mecanic al unor forțe variabile
	19-23.12.2016

	13
	Conservarea energiei în mișcări neuniforme
	09-13.01. 2017

	14
	Analiza energetică a unor sisteme de corpuri
	16-20.01.2017

	15
	Randamentul unor procese mecanice
	23-27.01.2017

	16
	Rezolvarea unor probleme propuse la ediții anterioare ale OJF
	13-17.02.2017

	17
	Rezolvarea unor probleme propuse la ediții anterioare ale OJF
	20-24.02.2017

	18
	Rezolvarea subiectelor de la OJF 2017
	27.02-03.03.2017

	19
	Conservarea impulsului unui sistem. Ciocniri. Explozii
	06-10.03.2017

	20
	Echilibrul de rotație. Compunerea momentelor forțelor
	27-31.03.2017

	21
	Proprietățile centrului de masă al unui sistem
	03-07.04.2017

	22
	Rezolvarea unor probleme propuse la ediții anterioare ale ONF
	10-14.04.2017

	23
	Rezolvarea unor probleme propuse la ediții anterioare ale ONF
	17-21.04.2016

	24
	Recapitulare
	24-28.04.2016


Echipa de lucru,
Prof.Plitan Petrică, Colegiul Național ”Gheorghe Șincai” Baia Mare







[image: image2.png]INSPECTORATUL SCOLAR
JUDETEAN MARAMURES



